
Corta Mato Olimpico Jovem Distrital e Regional Corta Mato Curto

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 3 de Fevereiro de 2013

Almeirim

Jornada de: 1320009

CM BEN./INF. (M/F) (Fem)

Benjamins Mas./Fem
CAR-S        4,09   Beatriz Nabeiro 02BENJ B1ª

CAR-S        4,11   Vera Oliveira 02BENJ B2ª

CAR-S        4,21   Beatriz Graça 02BENJ B3ª

AEARS        4,23   Márcia Cavaleiro 02BENJ B4ª

AEARS        4,37   Carlota Franco 03BENJ B5ª

CAR-S        4,39   Mariana António 02BENJ B6ª

UDZA        4,59   Marilia Trole 03BENJ B7ª

CAR-S        5,09   Joana Barreiros 02BENJ B8ª

A20KM        5,10   Diana Brites 03BENJ B9ª

A20KM        5,18   Mª Leonor Ferreira 02BENJ B10ª

CAR-S        5,21   Beatriz Coutinho 03BENJ B11ª

AEARS        5,23   Mª Inês Serrazina 02BENJ B12ª

CLAC        5,28   Catarina João 05BENJ A13ª

A20KM        5,34   Rita Lopes 05BENJ A14ª

CAR-S        6,13   Ana Beatriz Pires 03BENJ B15ª

CDAA        6,20   Rita Rato 05BENJ A16ª

CM BEN./INF. (M/F) (Masc)

Benjamins Mas./Fem
A20KM        4,09   Tomás Martins 02BENJ B1º

GAF        4,18   Tiago Vieira 02BENJ B2º

CBA-S        4,20   Diogo Silva 03BENJ B3º

AEARS        4,20   Simão Alexandre 03BENJ B4º

CBA-S        4,32   Guilherme Silva 03BENJ B5º

CBA-S        4,33   Miguel Matias 02BENJ B6º

AEARS        4,34   Diogo Nunes 02BENJ B7º

CLAC        4,36   Francisco Carmona 04BENJ A8º

CAR-S        4,38   Leandro Matos 03BENJ B9º

CBA-S        4,43   João Alves 04BENJ A10º

UDZA        4,50   Francisco Dias 03BENJ B11º

CBA-S        4,53   Tomás Andrade 04BENJ A12º

UFCT        4,54   Emanuel Santos 02BENJ B13º

A20KM        4,54   Lucas Feijão 03BENJ B14º

A20KM        4,59   Martim Gonçalves 04BENJ A15º

UFCT        4,59   Gabriel Santos 04BENJ A16º

CPA-S        5,04   Afonso Serra 05BENJ A17º

A20KM        5,05   Jorge Salavessa 03BENJ B18º

CDAA        5,14   João Teodoro 02BENJ B19º

AEARS        5,27   Dinis Cavaleiro 04BENJ A20º

CPA-S        5,36   Diogo Vitorino 05BENJ A21º

CLAC        5,37   Rafael Ferreira 05BENJ A22º

CPA-S        5,38   Diogo Matafome 03BENJ B23º

CLAC        5,51   André Salgueiro 03BENJ B24º

CLAC        5,58   Pedro Salgueiro 05BENJ A25º

Corta-mato 1.500m (Fem)

Infantis
UDZA        6,12   Nádia Carvalho 01INF1ª

CNRM        6,33   Hirondina Casal 01INF2ª

AEARS        6,36   Rita Miranda 01INF3ª

UDZA        6,36   Fabiana Sousa 00INF4ª

Corta-mato 1.500m (Fem)

AEARS        6,48   Carolina Oliveira 01INF5ª

SCA        6,48   Angela Batista 00INF6ª

SCA        6,51   Inês Inácio 00INF7ª

AEARS        6,59   Mariana Franco 00INF8ª

A20KM        7,09   Beatriz Gameiro 00INF9ª

JDAL        7,14   Mª Constança Silva 01INF10ª

A20KM        7,21   Inês Fidalgo 00INF11ª

CPA-S        7,21   Joana Ferreira 01INF12ª

AEARS        7,22   Tania Rebelo 00INF13ª

CLAC        7,23   Diana Marques 00INF14ª

CNRM        7,23   Ana Isabel Alves 01INF15ª

CAR-S        7,26   Bruna Pereira 01INF16ª

UDZA        7,30   Beatriz Brites 01INF17ª

CLAC        7,32   Ana Maria Rufino 00INF18ª

A20KM        7,33   Tatiana Gonçalves 01INF19ª

CLAC        7,38   Carolina Carmona 00INF20ª

A20KM        7,43   Joana Alves 00INF21ª

CNRM        7,48   Mariana Pandaio 01INF22ª

A20KM        7,51   Sara Fernandes 00INF23ª

CAR-S        8,07   Veronica Silva 01INF24ª

CLAC        8,07   Joana Alves 00INF25ª

JDAL        8,08   Gabriela Lopes 01INF26ª

CAR-S        8,22   Renata Figueiredo 01INF27ª

A20KM        8,24   Filipa Salavessa 00INF28ª

CDAA        8,44   Mª Vitoria Amador 01INF29ª

JDAL        8,47   Marta Silveira 01INF30ª

CAR-S        8,49   Ana Carolina Calafat 01INF31ª

Corta-mato 1.500m (Masc)

Infantis
CBA-S        5,53   Paulo Martinho 00INF1º

CNRM        5,59   Francisco Cerveira 01INF2º

CNRM        6,00   Rui Ferreira 00INF3º

AEARS        6,02   Marcos Fidalgo 00INF4º

AEARS        6,06   Pedro Carvalho 01INF5º

SCA        6,09   José Matos 00INF6º

CAR-S        6,13   Simão Neves 00INF7º

UDZA        6,18   David Guia 01INF8º

CAR-S        6,29   Ricardo Ferreira 00INF9º

A20KM        6,43   Filipe Paixão 00INF10º

A20KM        6,43   Rui Sá 00INF11º

A20KM        6,44   Pedro Ferreira 01INF12º

UFCT        6,50   António Costa 00INF13º

A20KM        6,52   Pedro Correia 01INF14º

UDZA        6,52   Rodrigo Cardoso 01INF15º

UDZA        6,58   Nuno Senica 00INF16º

UDZA        7,00   Diogo Simões 00INF17º

CAR-S        7,00   Ricardo Costa 01INF18º

A20KM        7,13   Guilherme Cavaleiro 01INF19º

AEARS        7,17   João Atanásio 01INF20º

JDAL        7,17   Filipe Nunes 00INF21º

UFCT        7,24   Ruben Hipolito 00INF22º
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Corta-mato 1.500m (Masc)

CDAA        7,24   Daniel Ribeiro 01INF23º

ADRAB        7,34   Fábio Rosa 00INF24º

CLAC        7,37   João Pinto 00INF25º

AEARS        7,38   Mateus Pargana 00INF26º

UDZA        8,07   João Simões 01INF27º

A20KM        8,19   Ruben Bento 01INF28º

A20KM        8,27   Rodrigo Mateus 01INF29º

Corta-mato 2000m (Fem)

Iniciados
AEARS        7,34   Patricia Silva 99INI1ª

GAF        7,41   Marta Pereira 98INI2ª

AEARS        8,19   Sara Costa 98INI3ª

AEARS        8,22   Andreia Santos 99INI4ª

CNRM        8,38   Barbara Palma 99INI5ª

UFCT        9,01   Tatiana Santos 98INI6ª

A20KM        9,08   Inês Monteiro 99INI7ª

CNRM        9,10   Cheila Nunes 99INI8ª

A20KM        9,18   Ana M. Farinha 99INI9ª

CNRM        9,21   Mª Carolina Alves 99INI10ª

SCA        9,27   Mariana Antonio 98INI11ª

AEARS        9,27   Barbara Bento 99INI12ª

CLAC        9,39   Inês Nunes 99INI13ª

A20KM        9,40   Micaela Evaristo 98INI14ª

A20KM        9,42   Ana Carolina Santos 99INI15ª

CLAC        9,59   Leila Duarte 98INI16ª

AEARS       1 0,09   GUICeleste Cabral 98INI17ª

CAR-S       1 0,11   Inês Vieira 98INI18ª

AEARS       1 0,33   Cristina Sturza 99INI19ª

UFCT       1 0,54   Alexandra Aleixo 99INI20ª

UFCT       1 1,05   Sandra Simões 98INI21ª

AEARS       1 1,27   Beatriz Abade 99INI22ª

UDZA       1 1,36   Catarina Rainha 99INI23ª

Corta-Mato 2.500 m (Masc)

Iniciados
CNRM        9,05   Filipe Vitorino 98INI1º

CDAA        9,11   Cesar Soares 98INI2º

AEARS        9,14   Duarte Santos 98INI3º

UFCT        9,18   Manuel Dias 99INI4º

AEARS        9,29   Rui Torres 98INI5º

SCA        9,30   Miguel Jesus 99INI6º

UDZA        9,37   Rafael Trole 99INI7º

AEARS        9,45   Pedro Santos 99INI8º

CNRM        9,48   Filipe Beira 98INI9º

A20KM       1 0,20   Francisco Gaio 99INI10º

CLAC       1 0,33   Daniel Bruno 98INI11º

A20KM       1 0,34   Rafael Ferreira 99INI12º

CNRM       1 0,44   João Martinho 99INI13º

CNRM       1 0,52   Miguel  Ferreira 98INI14º

A20KM       1 0,36   Tiago Coellho 98INI15º

CDAA       1 0,58   João Rosa 98INI16º

Corta-Mato 2.500 m (Masc)

UFCT       1 1,22   Daniel Tavares 99INI17º

A20KM       1 1,26   Hugo Pereira 99INI18º

AEARS       1 1,27   Tiago Vieira 99INI19º

A20KM       1 1,37   Luis Monteiro 99INI20º

CAFZZ       1 1,46   Maksym Roslanovich 99INI21º

CAR-S       1 1,58   Tiago Neves 99INI22º

UFCT       1 2,05   Diogo Santos 99INI23º

CAR-S       1 2,07   Bruno Costa 99INI24º

CDAA       1 2,12   Rafael Duarte 99INI25º

JDAL       1 2,23   Fábio Nunes 99INI26º

UDZA       1 2,30   Ivo Seguro 98INI27º

UFCT       1 3,09   Afonso Farinha 99INI28º

Corta-mato 2000m (Fem)

Juvenis
CNRM        7,53   Salomé Santos 97JUV1ª

CNRM        8,05   Rita Ribeiro 96JUV2ª

AEARS        8,21   Ana Filipa Teofilo 97JUV3ª

CAR-S        8,40   Soraia Lima 97JUV4ª

AEARS        8,57   Sara Pereira 97JUV5ª

SCA        9,20   Mariana Rodrigues 97JUV6ª

AEARS        9,58   Andreia Lourenço 97JUV7ª

UDZA       1 0,19   Inês Costa 97JUV8ª

CAR-S       1 0,56   Carolina Matos 97JUV9ª

CBA-S       1 1,06   Tatiana Silva 96JUV10ª

UFCT       1 1,14   Neuza Hipolito 97JUV11ª

Corta-mato 3.000m (Masc)

Juvenis
CNRM       1 0,53   Oswald Freitas 96JUV1º

CNRM       1 1,02   Miguel Rodrigues 96JUV2º

CNRM       1 1,03   Bruno Batista 96JUV3º

AEARS       1 1,05   João Vidais 97JUV4º

JDAL       1 1,05   Tiago Silva 97JUV5º

CBA-S       1 1,12   Luis Albino 96JUV6º

AEARS       1 1,42   Tiago Calisto 96JUV7º

CBA-S       1 1,43   Ricardo Silva 96JUV8º

CPA-S       1 1,43   Rafael Rangel 96JUV9º

CLAC       1 1,44   Carlos Rocha 96JUV10º

CNRM       1 1,48   Marco Ferreira 97JUV11º

SCA       1 1,56   Francisco Neves 97JUV12º

AEARS       1 2,02   Pedro Nunes 97JUV13º

UFCT       1 2,18   Gonçalo Rodrigo 96JUV14º

UDZA       1 2,37   David Sénica 97JUV15º

A20KM       1 2,41   José Sousa 97JUV16º

CDAA       1 2,52   Ruben Santos 96JUV17º

UFCT       1 3,19   Rafael Marques 97JUV18º

A20KM       1 3,56   Anderson Santos 97JUV19º

CAR-S       1 4,32   Filipe Pereira 97JUV20º

A20KM       1 4,34   Diogo Sampaio 97JUV21º
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Corta-mato 4.000 m (Fem)

CM Curto
AEARS       1 6,60   Carla Ribeiro 82SEN1ª

AEARS       1 7,02   Mª Madalena Correia 95JUN2ª

JDAL       1 7,03   Inês Guerreiro 95JUN3ª

CNRM       1 7,10   Joana Costa 95JUN4ª

CAR-S       1 7,15   Joana Oliveira 95JUN5ª

JDAL       1 7,54   Vera Marqueiro 83SEN6ª

UDZA       1 8,09   Alexandra Oliveira 93SUB237ª

AEARS       1 8,12   Susete Silva 70VET8ª

CBA-S       1 8,58   Paula Rodrigues 68VET9ª

CNRM       1 9,02   Marina Ferreira 94JUN10ª

AEARS       1 9,02   Rita Ribeiro 84SEN11ª

AEARS       1 9,36   Alexandra Portela 70VET12ª

UFCT       1 9,54   Carolina Feliz 59VET13ª

CBA-S       2 0,09   Susana Rosa 94JUN14ª

UDZA       2 0,24   Silvia Costa 84SEN15ª

AEARS       2 0,28   Marta Neves 89SEN16ª

UDZA       2 0,59   Ana Marta Mendes 92SUB2317ª

A20KM       2 2,56   Mariana Antunes 95JUN18ª

UDZA       2 4,02   Jessica Abreu 95JUN19ª

UDZA       2 6,54   Célia Costa 72VET20ª

Corta-mato 4.000 m (Masc)

CM Curto
CAFZZ       1 3,13   Joao Valente 93SUB231º

CUAB       1 3,15   Joel Martins 77SEN2º

CUAB       1 3,33   José Da Luz 70VET3º

CUAB       1 3,46   Luis Lima 71VET4º

CPA-S       1 3,47   Marco Francisco 82SEN5º

CUAB       1 3,55   Luis Pinto 75VET6º

CBA-S       1 4,05   Jorge Cosme 72VET7º

CAFZZ       1 4,07   Fernando Gomes 83SEN8º

AEARS       1 4,07   Rodrigo Costa 91SUB239º

UFCT       1 4,12   Valdo Neves 78SEN10º

SCA       1 4,13   João Santos 95JUN11º

CUAB       1 4,16   Raul Caetano 72VET12º

CLAC       1 4,17   João Correia 73VET13º

CAFZZ       1 4,20   Luis Graca 74VET14º

UFCT       1 4,34   Marco Marques 82SEN15º

UFCT       1 4,38   Rui Sousa 71VET16º

UFCT       1 4,41   João Plácido 85SEN17º

CBA-S       1 4,43   Octávio Vicente 84SEN18º

A20KM       1 4,45   Joao Fulgencio 85SEN19º

CAFZZ       1 4,48   Luis Mota 70VET20º

CNRM       1 4,51   João Ferreira 92SUB2321º

GAF       1 4,60   Pedro Silva 82SEN22º

UFCT       1 5,02   André Ferreira 89SEN23º

UDZA       1 5,03   Ruben Violante 92SUB2324º

CBA-S       1 5,04   Marco Franco 80SEN25º

UFCT       1 5,04   Mário Crujeira 87SEN26º

CUAB       1 5,09   Nelson Norte 81SEN27º

CAFZZ       1 5,10   Tiago Miguel 88SEN28º

Corta-mato 4.000 m (Masc)

CLAC       1 5,11   Rui Perdigao 66VET29º

CNRM       1 5,12   Ricardo Costa 73VET30º

CLAC       1 5,13   Alcino Nunes 72VET31º

CBA-S       1 5,15   David Ribeiro 95JUN32º

CAR-S       1 5,18   Joaquim Santos 71VET33º

CAFZZ       1 5,21   Joao Martins 95JUN34º

CBA-S       1 5,23   Arlindo Brás 72VET35º

CAFZZ       1 5,24   Rui Mendes 94JUN36º

GAF       1 5,25   Edgar Frazao 94JUN37º

GAF       1 5,27   Gonçalo Silva 95JUN38º

CUAB       1 5,30   Joao Martins 62VET39º

UDZA       1 5,33   Jose Gomes 63VET40º

CPA-S       1 5,41   Luis Silva 71VET41º

UFCT       1 5,47   Antonio Costa 72VET42º

CLAC       1 5,47   Luis Mota 71VET43º

UFCT       1 5,53   Jorge Lercas 65VET44º

CAFZZ       1 5,59   Marco Miguel 95JUN45º

CBA-S       1 6,09   Daniel Santos 95JUN46º

CAR-S       1 6,12   Carlos Pereira 72VET47º

A20KM       1 6,14   José Fernandes 69VET48º

CBA-S       1 6,16   Diogo Marques 95JUN49º

ADRAB       1 6,20   Carlos Duro 57VET50º

CPA-S       1 6,29   Marco Vitorino 81SEN51º

GAF       1 6,30   João Cancela 95JUN52º

CLAC       1 6,31   José Vital 63VET53º

GAF       1 6,35   Telmo Oliveira 94JUN54º

CPA-S       1 6,35   João Luis 66VET55º

UDZA       1 6,41   Carlos Batalha 57VET56º

CAR-S       1 6,43   Paulo Simões 79SEN57º

UFCT       1 6,43   Luis Silva 94JUN58º

CAFZZ       1 6,44   Alexandre Guia 88SEN59º

A20KM       1 6,45   Ricardo Mateus 95JUV60º

A20KM       1 6,48   Marco Bernardino 95JUN61º

CAR-S       1 6,49   Maryan Tereshkevych 94JUN62º

UDZA       1 6,58   Jose Fontinha 77SEN63º

ADRAB       1 7,02   Manuel Gomes 53VET64º

CPA-S       1 7,04   Paulo Constantino 64VET65º

CPA-S       1 7,05   Carlos Pinto 59VET66º

UDZA       1 7,09   Daniel Santos 95JUN67º

CBA-S       1 7,13   Luis Emidio 68VET68º

CLAC       1 7,33   Octavio Dias 60VET69º

CPA-S       1 7,52   Alvaro Augusto 76VET70º

UFCT       1 7,54   Antonio Ferreira 50VET71º

A20KM       1 8,24   Tiago Caniço 95JUN72º

CUAB       1 8,31   João Machado 70VET73º

UDZA       1 8,35   João Gonçalves 93SUB2374º

CBA-S       1 8,37   Manuel Silva 73VET75º

CBA-S       1 8,39   João Costa 94JUN76º

UDZA       1 9,03   Joao Santos 90SEN77º

UFCT       1 9,10   Manuel Mota 63VET78º

UFCT       1 9,14   Vitor Marto 58VET79º

CBA-S       2 0,47   Hélio Godinho 50VET80º

A20KM       2 0,53   Rodrigo Silva 95JUN81º
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Corta-mato 4.000 m (Masc)

CBA-S       2 1,16   Carlos Alfaiate 53VET82º

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM ASSOCIAÇAO 20 KM ALMEIRIM 392514
ADRAB ASS. DESP.REC.AGUAS BELAS 33
AEARS A. E. A. Rui Silva 381523
CAFZZ CLUBE DE ATLETISMO DE F. ZEZERE 1010
CAR-S Clube Atlético Riachense 261115
CBA-S CASA DO BENFICA EM ABRANTES 23203
CDAA C.D.AGUIAS DE ALPIARCA 862
CLAC Clube de Lazer Aventura e Competição 20137
CNRM CLUBE NATACAO RIO MAIOR 221210
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 12111
CUAB CLUBE 

UN.ART.BENAVENTENSE/VIGESTEVÂO 
SEGURANÇA

88

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 761
JDAL JUVENTUDE DESP. ALMANSOR 835
SCA S.C.ABRANTES 844
UDZA UN.DEP.REC. DA ZONA ALTA 271611
UFCT UNIAO FUT.COM.IND.TOMAR 27225

286

185

101
Totais

Escalões
Participações

F M T

13103Benjamim A

281513Benjamim B

602931Infantil

512823Iniciado

332211Juvenil

26188Junior

752Sub 23

24195Seniores

44395Veterano

286

185

101
Totais
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